
 

 

BIEG CHARYTATYWNY – szczegółowa instrukcja 

„I Ty możesz zostać świętym Mikołajem”  

1. Data: 05.12.2025r. 

2. Charakter biegu: Bieg charytatywny na rzecz chorych dzieci onkologicznie z 

fundacji „Gdy liczy się czas”. 

3. Główny organizator: Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Poznaniu, Fundacja 

„Gdy liczy się czas”. 

4. Chętni Uczniowie i Nauczyciele zakładają na bieg czapki lub peleryny  

w kolorze czerwonym, dowolnie. 

5. W trakcie dużej przerwy, o godz. 12.30 chętne osoby biorą udział w 

rozgrzewce, tańcu przy muzyce, następnie biegną w okolicach szkoły. Przerwa 

może ulec wydłużeniu. (zgoda Pani Dyrektor). 

6. Lekcja po biegu zostaje skrócona. Uczniowie chodzący na obiad idą w tym 

czasie na obiad. 

7. Klasy edukacji wczesnoszkolnej, które kończą lekcje wcześniej idą do świetlicy. 

Chętne osoby biorą udział w biegu ze świetlicą. 

8. Start i meta biegu według klas od najstarszych do najmłodszych przed 

budynkiem przedszkola. 

9. W biegu biorą udział wszystkie przedszkolaki. Każda grupa po ustalonym 

sygnale startuje ze swoim nauczycielem oddzielnie i w swoim tempie od 

najstarszych do najmłodszych na bieżni lekkoatletycznej. Kolejne grupy 

czekają na swoja kolej kibicując koleżankom i kolegom.  

10. W dniach od 27.11 – 12.12.2025r. w klasie u Wychowawcy, w świetlicy górnej 

będzie możliwość dokonania symbolicznej wpłaty 5zł. lub więcej na rzecz 

Dzieci chorych na oddziałach onkologicznych. 

11. Wpłaty można również dokonywać bezpośrednio na konto fundacji „Gdy liczy 

się czas”: 
66 1020 4900 0000 8402 3663 0770 

12. W dniach 4 i 5 grudnia w każdej grupie przedszkolnej będzie wystawiona 

specjalnie przygotowana puszka do której chętni Rodzice z Dziećmi mogą 

składać dobrowolną kwotę na rzecz fundacji. 

13. Zapraszam wszystkich Nauczycieli do pomocy, współpracy przy organizacji,  

a zwłaszcza przy obstawieniu całej trasy biegu. Chętnych proszę o informację 

na mobidzienniku lub osobiście. 

14. Trasa Uczniów szkoły: Budynek przed przedszkolem, w prawo chodnikiem 

wzdłuż płotu i placu zabaw do skrzyżowania, dalej w prawo chodnikiem do 

kolejnego skrzyżowania, w prawo do bramy boiska i z powrotem na plac 

szkolny.  

15. Kontakt: Renata i Piotr Zielińscy – 783560287, Natalia Rakowska 


